COMPOSEZ VOTRE BUFFET

LES SALADES COMPOSEES

Salade Nicoise
(salade, pommes de terre, thon, haricots verts, tomate, anchois, olives, oeuf)

Salade Comtoise
(salade, jambon, Comté, tomate, oeuf, noix, sauce creme)

Salade Bressanne
(salade, mais, blanc de volaille, foie de volaille, tomate)

Salade Paysanne
(salade, pommes de terre, lardons, crottons)

Salade Landaise
(salade, gésiers confits, magret fumé, cou farci, tomate)

Salade César
(laitue, blanc de volaille, lardons, parmesan, tomate séchée, ceuf dur, sauce césar)

Salade Castillane
(salade, mais, chou fleur, riz, haricots rouges, poivron rouge, oignons)

Salade Vitalité
(blé, thon, tomate, concombre, carotte)

Salade Tex Mex
(salade, haricots rouges, poivrons)

Salade Chinoise
(chou blanc, soja, crevette, bambou, etc . . .)

Salade Grecque a la Féta
(tomate, concombre, poivron, olives, féta, herbes de Provence)

Salade Neptune
(salade, poisson poché, crevettes, moules, tomates, petits pois)

Salade de tomates a la Féta et au basilic

L’ASSORTIMENT FRAICHEUR

Carotte Lentilles

Céleri Haricots blancs

Taboulé Champignons a la Grecque
Betterave rouge Tomate

Chou rouge Chou blanc

Macédoine de légumes Haricots verts
Concombre Radis

Melon



